
Alle ondersteuning om 
zelfstandig thuis te wonen

Zorg Thuis

Door zo lang mogelijk zelf dingen te blijven doen, 
blijft u actief en zelfstandig. Worden dagelijkse 
handelingen moeilijker, dan kijken we hoe we die 
makkelijker kunnen maken en/of waar familie en 
vrienden u bij kunnen helpen. Bij u thuis bieden we 
diverse diensten aan waarmee u zelfstandig in uw 
vertrouwde omgeving kunt blijven wonen. 

(Digitale) hulpmiddelen
Er zijn vele hulpmiddelen die u net die 
ondersteuning bieden die u nodig heeft. Dat is fijn, 
want daarmee bent u niet afhankelijk van de zorg 
van anderen. Waar kan, zetten wij die voor u in. 
Denk hierbij aan een handige hulp om steunkousen 
aan te trekken, maar ook aan een apparaat dat de 
juiste hoeveelheid medicatie uitgeeft of aan een 
robot die u helpt herinneren. Samen met u en uw 
naasten laten we zien hoe dit werkt. 

Beeldzorg
Heeft u nauwelijks zorg nodig, maar is het wel fijn 
als wij af en toe even meekijken? Met beeldzorg 
bieden we zorg op afstand. Via videobellen kunnen 
we uw vragen beantwoorden, zien hoe het met u 
gaat en u adviseren. Persoonlijk contact, zonder dat 
er iemand hoeft langs te komen. 



Zorg bij u thuis
Is een hulpmiddel of beeldzorg niet geschikt 
voor de zorg die u nodig heeft? Dan staan onze 
thuiszorgmedewerkers 7 dagen per week voor u 
klaar. Wij werken met vaste buurtteams, zodat u 
zoveel mogelijk dezelfde medewerkers heeft. Elk 
team heeft een wijkverpleegkundige bij wie u met 
al uw vragen terecht kunt. 

Verzorging & verpleging
Onze thuiszorgmedewerkers helpen u o.a. met het 
opstaan, wassen en aan- en uitkleden. Ook bieden 
we verpleegkundige zorg aan huis. Denk aan het 
bedienen van (sondevoedings)pompen, verzorgen 
van complexe wonden, stomazorg, katheteriseren 
en andere verpleegtechnische handelingen. 

Terminale thuiszorg
Heeft u zorg nodig in de laatste fase van uw 
leven, dan bespreekt de wijkverpleegkundige de 
mogelijkheden met u. Ze kan u informeren over 
verblijven op een palliatieve afdeling of in een 
hospice. Wilt u gewoon thuis blijven, dan krijgt u 
zorg van onze medewerkers.

Advies & informatie
Wij geven advies, informatie en voorlichting 
over gezondheidsproblemen en hoe u deze 
kunt voorkomen. Bijvoorbeeld over medicijnen, 
voeding, woningaanpassingen en het gebruik van 
hulpmiddelen. Wij begeleiden u bij uw ziekteproces, 
geven uw meer inzicht in uw ziektebeeld en leren 

u omgaan met de gevolgen ervan. Wij helpen u 
ook op weg naar andere instanties die van belang 
kunnen zijn. Dit alles doen we in nauw overleg 
met u en uw eventuele mantelzorger.

Kosten & indicatie
De wijkverpleegkundige bepaalt of u een indicatie 
voor thuiszorg krijgt en wat deze inhoudt. Met 
indicatie worden de kosten voor verzorging en 
verpleging door uw verzekeraar betaald. U betaalt 
geen eigen bijdrage en het heeft ook geen invloed 
op uw eigen risico. Heeft u geen indicatie of wilt u 
uw bestaande indicatie (tijdelijk) uitbreiden, dan 
kunt u kiezen voor thuiszorg voor eigen rekening. 
Wordt uw zorgvraag groter dan bekijken we met u 
de mogelijkheden voor een Wlz-indicatie.

Overige diensten
Naast thuiszorg bieden wij meer diensten aan 
huis. Denk hierbij aan: 
• Hulp in de huishouding
• Maaltijdservice
• Personenalarmering 
• Dagbesteding
• Individuele begeleiding
• Volledig Pakket Thuis (VPT)
Bezoek onze website www.zorgcirkel.nl of neem 
contact met ons op voor meer informatie. We 
kunnen u dan ook informeren over mogelijke 
kosten, vergoedingen, benodigde indicaties en het 
aanvragen daarvan. 

Wij helpen u graag om prettig en veilig thuis te blijven wonen en leven. 
Samen kijken wij naar wat u zelf kunt doen en hoe mensen uit uw 
netwerk u kunnen ondersteunen en versterken. Daar waar nodig kunt u 
rekenen op de professionele hulp van onze Zorg Thuis-medewerkers. 

http://www.zorgcirkel.nl


Ook tijdelijk! 
We kunnen u ook tijdelijk thuis ondersteunen. 
Bijvoorbeeld tijdens ziekte of na een 
ziekenhuisopname. Neem contact met ons op.

Meer weten?
Neem voor meer informatie en al uw vragen 
over onze Zorg Thuis contact op met 
onze Klantenservice via 088 55 99 500 of 
klantenservice@zorgcirkel.nl. Of bezoek onze 
website: www.zorgcirkel.nl. 
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