Meer weten?

Heeft u interesse in Leef Thuis of
wilt u hier meer over weten? Onze
collega’s helpen u graag. Samen
kijken we of Leef Thuis geschikt

is voor u en welke zorg en
ondersteuning u precies nodig
heeft. Neem contact met ons op via

klantenservice@zorgcirkel.nl.
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Leef thuis

(Volledig Pakket Thuis)

Ondersteuning in zorg, welzijn
en andere dagelijkse behoeften
in één overzichtelijk pakket
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Thuis blijven wonen met alle
ondersteuning die u nodig heeft?
Dat kan met Leef Thuis.

Wat is Leef Thuis?

Leef Thuis is een pakket met
diensten en producten dat u
ondersteunt om zelfstandig in uw
vertrouwde omgeving te blijven
wonen. Denk hierbij aan zorg,
dagbesteding, maaltijden en
huishoudelijke hulp. Leef Thuis
combineert zorg, welzijn en andere
dagelijkse behoeften in één
overzichtelijk pakket, allemaal
geregeld via De Zorgcirkel.
Verandert er iets in uw situatie? Dan

kijken we samen wat er nodig is en
bespreken we hoe we de zorg en
ondersteuning aanpassen.

Pakket dat bij u past

Leef Thuis wordt afgestemd op uw
persoonlijke situatie. We leren u
graag kennen, zodat we kunnen
adviseren wat u helpt om zelfstandig
te blijven wonen. Daarbij kijken we
eerst naar wat u zelf nog kunt — of
weer kunt leren — en welke
hulpmiddelen kunnen ondersteunen.

Ook bespreken we wat uw naasten
of mensen in uw sociale omgeving

eventueel voor u kunnen betekenen.

Op basis hiervan stellen we samen
een Leef Thuis-pakket op. Uw
wensen, behoeften en zorgindicatie
vormen daarbij het uitgangspunt.

Vertrouwde gezichten

Wij bieden zorg die bij u past.
Daarom vinden we het belangrijk
om u goed te leren kennen.
Vertrouwde gezichten uit ons
gespecialiseerde Leef Thuis-team
komen bij u langs. U ontvanat, als
dat nodig is, zorg van onze
professionals. Daarnaast nemen
onze medewerkers de tijd om bij te
dragen aan een prettige en zinvolle
invulling van uw dag.

Voor wie?

Leef Thuis valt onder de Wet
langdurige zorg (WIz). Dat betekent
dat u een indicatie nodig heeft van
het Centrum Indicatiestelling Zorg
(CIZ). Wij kunnen u helpen met de
aanvraag van deze indicatie. Het CIZ
bekijkt of u recht heeft op zorg uit
de Wet langdurige zorg (Wlz). Is dat
z0? Dan krijgt u een Wiz-indicatie.
Dat is een bewijs dat u deze zorg
kunt krijgen. Afhankelijk van uw
situatie en op basis van uw
zorgindicatie (WIz) bekijken we
samen met u en uw naasten wat u
nodig heeft.

Waarom Leef Thuis?
Persoonlijk: afgestemd op uw
situatie.

Overzichtelijk: alles geregeld via
€én organisatie.

Aanpasbaar: de zorg sluit aan bij
uw veranderende behoefte.

Kosten

De kosten voor Leef Thuis (Volledig
Pakket Thuis) worden grotendeels
vergoed vanuit de Wet langdurige
zorg. Er geldt wel een eigen
bijdrage, die afhankelijk is van uw
inkomen en vermogen. De hoogte
van deze bijdrage wordt vastgesteld
door het Centraal Administratie
Kantoor (CAK). Wilt u weten wat u
per maand aan eigen bijdrage moet
betalen? Kijk dan op
www.hetcak.nl/zelf-regelen/

eigen-bijdrage-rekenhulp.

Wat valt niet onder Leef Thuis?
Huisartsenzorg, tandheelkundige
zorg en medicijnen vallen onder uw
zorgverzekering en dus niet onder
Leef Thuis. Omdat u zelfstandig
woont, blijft u verantwoordelijk
voor de kosten die met uw woning
te maken hebben, zoals huur of
hypotheek, gas, elektriciteit, water
en televisie/internet. Uw WIz-
indicatie bepaalt het aantal uren
zorg en ondersteuning dat wij per
week bieden, afgestemd op uw
zorgbehoefte. Dit aantal is niet
onbeperkt.

Producten en diensten in Leef Thuis

Persoonlijke verzorging

Hulp bij douchen, aankleden,
wassen en andere dagelijkse
handelingen.

Verpleegkundige zorg
Ondersteuning bij wondverzorging,
medicatie en verpleegtechnische
handelingen.

Dagbesteding
Gezellige daginvulling met activitei-
ten in gezelschap van anderen.

Vervoer naar dagbesteding
Vervoer van deur tot deur, zodat u

zorgeloos heen en terug kunt reizen.

Huishoudelijke hulp
Ondersteuning bij het huishouden
voor een fris en leefbaar huis.

Individuele begeleiding
Begeleiding aan huis, zoals samen
wandelen, een spelletje of een

gesprek.

Warme maaltijden en
broodmaaltijden

Genieten van gezonde, verse maal-
tijden. Een boodschappenpakket
met basisbenodigdheden is ook
mogelijk.

Personenalarmering
Met één druk op de knop directe
hulp bij nood of incidenten.

Logeeropvang

Een fijne plek waar u kort of langer
kunt verblijven wanneer dat nodig
is. Zo heeft uw mantelzorger even
tijd voor zichzelf.

Behandeling

Leef Thuis-cliénten behouden hun
eigen huisarts als hoofdbehandelaar,
maar indien nodig staat ons inte-
graal behandelteam voor u klaar.




