
Wij denken in mogelijkheden

Zorgcirkel
Saenden



In Saenden kunt u uzelf zijn. Wij leren u graag
kennen om samen te kijken waar u behoefte aan
heeft. Daarbij letten we op uw interesses en op wat
er wél kan. Iedereen is anders. In Saenden zijn we 
ons daar van bewust en accepteren wie u bent.  
Ongeacht uw afkomst, seksualiteit of genderiden-
titeit. Saenden heeft de Roze Loper; het keurmerk 
voor acceptatie van seksuele diversiteit.

Zorg & behandeling
Binnen Saenden bieden we alle zorg en hulp die u 
nodig heeft. Onze medewerkers staan 24 uur per dag 
voor u klaar. Bovendien zijn verschillende behande-
laren aan De Zorgcirkel verbonden, zoals ergothera-
peuten, fysiotherapeuten, diëtisten , specialisten 
ouderengeneeskunde en psychologen.

Wonen
Het gebouw telt 88 eenpersoonsappartementen van
ca. 28 m2 en drie tweepersoonsappartementen van
ca. 40 m2. Alle appartementen hebben een eigen 
badkamer, voorzien van toilet, douche en wastafel.  
Er is een kitchenette met ingebouwde koelkast, een 
hoog/laag-bed, een kastenwand en zonwering om 
zelf te bedienen. U kiest zelf hoe u uw appartement 
naar eigen smaak inricht; we vinden het belangrijk 
dat u zich thuis voelt. Er zijn ook twee huiskamers 
waar u gezellig met anderen kunt zitten. Om in 
Saenden te wonen heeft u een Wlz-indicatie nodig.

Zelfstandig wonen
Grenzend aan en in de directe nabijheid van 

Saenden zijn meerdere complexen voor senioren 
waar u zelfstandig kunt wonen. Zo nodig kunt u  
gebruik maken van onze diensten, zoals zorg thuis, 
maaltijdservice, personenalarmering en dagbe-
steding. Toewijzing en verhuur van deze woningen 
loopt via woningcorporatie ZVH in Zaandam.

Activiteiten
Wij stimuleren bewoners zoveel mogelijk zelf te 
doen wat zij kunnen en willen. Zoals huishoudelijke
taken, koken en het deelnemen aan activiteiten. In
Saenden is altijd wel iets te doen. Er is een uitgebreid
aanbod aan activiteiten en dagbesteding. Van
sportief bewegen tot spelletjes spelen en film kijken.
Veel activiteiten zijn zowel voor bewoners als voor
mensen in de wijk.

Voorzieningen
Er zijn diverse voorzieningen. In het restaurant
schuift u aan voor een heerlijk ontbijt, lunch of diner. 
U kunt uw maaltijden ook in de huiskamer nuttigen 
of op uw eigen kamer. Net wat u zelf wilt. In de 
binnentuin kunt u ook afspreken voor een kopje
koffie of om andere mensen te leren kennen. Of
speel een potje biljart! Bij lekker weer geniet u van  
het zonnetje in de tuin op het terras. Er is ook een  
pedicure, kapper, behandelruimte, kapel voor bezin-
ning en activiteiten, een tweedehands winkeltje en 
een toko. Wilt u ergens naartoe? Voor een kleine 
vergoeding rijden vrijwilligers u met onze bus naar 
uw bestemming.

Zorgcirkel Saenden ligt in het hart van Zaandam, op slechts 10 minuten 

lopen van het station, vlakbij winkels en het gezellige centrum. Een 

prettige locatie met diverse voorzieningen en een fijne binnentuin. 

Hier ontvangt u de zorg en ondersteuning die bij u past.



Voorzieningen

Ontspanning:
• Huiskamers
• Restaurant
• Terras
• Tuin
• Binnentuin
• Koffiehoek

Verzorging: 
• Kapper
• Pedicure

Services:
• Toko
• Kapel voor bezinning
• Tweedehands winkeltje

Behandeling:
• Mantelzorgondersteuning
• Fysiotheraptie
• Ergotherapie



Informatie
Zorgcirkel Saenden maakt deel uit van De Zorgcirkel, specialist
in ouderenzorg, -behandeling en –revalidatie in de regio Noord-
Kennemerland en Zaanstreek/Waterland. De Zorgcirkel gaat
uit van de behoefte per persoon en kijkt naar wat iemand nodig
heeft om zijn of haar leven ten volle te kunnen blijven leven, als
mens onder de mensen.

Vragen of contact?
Heeft u vragen of wenst u meer informatie over Saenden of
onze overige dienstverlening? Neem contact met ons op via
telefoonnummer 088 55 99 500 of kijk op onze website
www.zorgcirkel.nl.

Zorgcirkel Saenden
Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam
T 088 55 91 400
E receptie.saenden@zorgcirkel.nl

Zorgcirkel Bemiddelingsbureau
T 088 55 99 777
E bemiddelingsbureau.collectief@zorgcirkel.nl
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Hulp thuis
Wilt u met hulp
zelfstandig thuis blijven
wonen? Schakel dan
Zorgcirkel Thuiszorg
in. Onze medewerkers
helpen u dan waar nodig.
Met hulpmiddelen, zodat
u zoveel mogelijk zelf
kunt blijven doen, met
beeldzorg en bezoek
aan huis. Wij bieden
ook huishoudelijke
hulp, maaltijdservice en
dagbesteding aan. Via
onze personenalarmering
staan wij 24 uur per dag
voor u klaar.

Keurmerk voor sociale 
acceptatie van seksuele 
diversiteit
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