
Medido
medicijndispenser

Ondersteuning bij het 
gebruik van uw medicatie



De Medido helpt u herinneren uw 
medicijnen in te nemen. Is het tijd, 
dan geeft de Medido een seintje 
(met licht en geluid). Wanneer u 
op de knop drukt, verschijnt er een 
zakje. In dit zakje zit de medicatie 
die u op dat moment moet  
gebruiken, in de juiste hoeveelheid 
en voorgeopend. Zo kunt u zelf 
uw medicatie innemen, zonder 
dat u daar hulp bij nodig heeft. En 
vermindert u het risico van het 
onjuist innemen van medicatie.

Veilig met controle
Drukt u niet op de knop en neemt u 
de medicatie niet uit het apparaat, 
dan geeft de Medido een aantal 
herinneringssignalen. Heeft u na 45 
minuten het zakje niet uitgenomen, 
dan stuurt de medicijndispenser een 
melding naar De Zorgcirkel. Onze 
medewerker neemt dan contact met 
u op. Lukt dit niet, dan komen we bij 
u langs. 

Handig in gebruik
De Medido is altijd voorzien van uw 
juiste medicatie. Deze medicatie 
levert de apotheek op een speciale 
rol en onze medewerker plaatst die 
rol voor u in de Medido. Wij zorgen 
voor navulling en mochten uw 

medicijnen wijzigen, dan zorgen wij 
ervoor dat dit wordt doorgevoerd 
in de Medido. Onze medewerkers 
verzorgen de installatie. Hier hoeft u 
niets voor te doen. 

Even weg?
Gaat u een paar uur weg, dan kunt u 
het zakje vervroegd uit de medicijn-
dispenser halen. Bent u een aantal 
dagen niet thuis, bijvoorbeeld op 
vakantie, dan kunt u de Medido 
meenemen, wordt deze tijdelijk 
uitgezet en krijgt u in overleg enkele  
zakjes medicatie los mee. 

Voor wie?
De Medido stimuleert uw 
zelfstandigheid, biedt gemak en 
maakt het innemen van medicijnen 
veiliger. Heeft u ondersteuning 
nodig bij uw medicatiegebruik, 
dan zetten we de Medido voor 
u in. Zowel thuis als op onze 
woonzorglocaties. Er zijn voor u 
geen kosten aan verbonden. De 
Medido wordt vergoed vanuit de 
zorgverzekering.

De Medido ondersteunt u bij het gebruik van uw 

medicatie. Zo kunt u zelf veilig uw medicatie innemen, 

zonder dat iemand u daarbij hoeft te helpen. 



Aanvragen
Wilt u de Medido gebruiken? Neem  
dan contact op met uw 
zorgmedewerker of casemanager. 
Of bel onze Klantenservice. 

Meer informatie 
Onze Klantenservice beantwoordt 
graag al uw vragen. 
Bel 088 55 99 500 of mail naar 
klantenservice@zorgcirkel.nl. 

De kracht van de Medido
• Zekerheid: de juiste medicatie 

op het juiste moment.
• Zelfstandigheid: u neemt zelf 

uw medicatie in, zonder hulp.
• Gemak: eenvoudig in gebruik 

met één druk op de knop.
• Rust: minder zorgen voor uzelf 

en uw naasten.

“Dankzij de Medido kan ik 
zelf - zonder twijfel - mijn 

medicatie innemen. Hier heb 
ik geen hulp meer bij nodig en 

dat voelt fijn.”
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De Medido medicijndispenser en uw persoonlijke gegevens 
rondom medicijngebruik, voldoen volledig aan de Europese 
privacywetgeving (AVG).
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